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Ul. Koscielna 20
P. Bogdan Wisniewski
Mazowiecki Oddziat Polskiego Zwigzku
Zeglarzy Niepetnosprawnych
05-400 Otwock, ul. Struga 4 ml

Dzieci niepelnosprawne uczeszezajace do naszej szkoly juz trzykrotnie uczestniczyly w imprezach
zeglarskich organizowanych przez Polski Zwigzek Zeglarzy Niepelosprawnych: we wrzesniu 2007,
czerwceu i wrzesniu 2008.

Grupy uczestnikow, szeécioosobowe, stanowily przewaznie dzicci mtodsze 7 — 10 lat o lekkiej
niepelnosprawnodci intelektualnej lub ruchowe;j.

Imprezy zeglarskie ,,Nieprzetartego szlaku™ uwazam za niezwykle wazne i potrzebne.

Dzieci biorace udzial w zegludze réznymi todziami wracaty zadowolone i pelne wrazen. Dla wielu
z nich byly to pierwsze kontakty z zeglarstwem: wiatrem, woda i dzika przyroda. Dopetnieniem atrakeji
zeglarskich byty koncerty szantowe, ognisko czy dyskoteka.

Stata, bliska obecno$é na wodzie WOPR-u, koniecznos¢ zakladania podczas rejsu kapokéw oraz
dos$wiadczenie sternikow obstugujacych lodzie, gwarantowato uczestnikom pelne bezpieczefistwo.

Wyzywienie stoldéwkowe uwazam (dziecl tez) za wys$mienite: urozmaicone, smaczne 1 do syta.
Wszystkim nam po rejsach dopisywaly apetyty.

Zakwaterowanie w drewnianych domkach podczas cieplej aury bylo wystarczajace poniewaz
uczestnicy wyjazdow, ktére organizowatam byli w miarg sprawni fizycznie i dochodzenie do sanitariatow
zlokalizowanych niecopodal nie nastrgczato duzych probleméw. Natomiast chlodna jesienna aura podczas
wyjazdow wrzesniowego data sie nam we znaki (z powodu chtodu i braku mozliwosci przekwaterowania do
ogrzewanych budynkéw podjetam decyzje o skroceniu wyjazdu o jeden dzien).

Imprezy zeglarskie Polskiego Zwiazku Zeglarzy Niepelnosprawnych sa bardzo potrzebne, dostarczaja
osobom niepetnosprawnym niezapomnianych wrazen, oswajaja leki i obawy, usamodzielniaja i co
najwazniejsze dajg wiele radosci.

Bardzo chciatabym w przyszlosci aby niepelnosprawni uczniowie naszej szkoty mogli uczestniczy¢

w podobnych imprezach.
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